
ИЗБАВИТЬСЯ ОТ COVID-19

Проект «Вакцинация против COVID (начальный этап)»



Пандемия COVID-19

Данные на  22.11.2021

Всего случаев COVID-19 – 256 480 022

• Умерших от COVID-19 – 5 145 002

https://www.who.int/publications/m/item/weekly-operational-update-on-covid-19---23-november-2021



Пандемия COVID-19

Данные на 05.10.2021

Всего случаев COVID-19 – 234 553 539 

Умерших от COVID-19 – 4 796 222 

https://www.who.int/publications/m/item/weekly-epidemiological-update-on-covid-19---5-october-2021



COVID-19 в Беларуси

четвертая волна

Данные на 29.11.2021

Зарегистрированные за сутки новые 
случаи COVID-19 – 1 484

Всего случаев COVID-19 – 653 323

Умерших от COVID-19 – 5 067

Официальный телеграм-канал  Министерства здравоохранения Республики Беларусь



COVID-19 в Беларуси

четвертая волна

Данные на 12.10.2021

Зарегистрированные за сутки новые 
случаи COVID-19 – 2 038

Всего случаев COVID-19 – 561 753

Умерших от COVID-19 – 4 319

Официальный телеграм-канал  Министерства здравоохранения Республики Беларусь



Симптомы COVID-19

Наиболее часто встречающиеся:
Лихорадка, сухой кашель, утомляемость, 

Менее распространенные:
Утрата обоняния или вкусовых ощущений, заложенность носа, 
конъюнктивит, боль в горле, головная боль, боль в мышцах или 
суставах, различные виды высыпаний на коже, тошнота или рвота, 
диарея, озноб или головокружение.

Тяжелое течение:
Одышка, потеря аппетита, спутанность сознания, упорные боли или 
ощущение сдавления грудной клетки, высокая стойкая лихорадка, 
реже раздражительность, спутанность или снижение уровня сознания, 
судороги, тревожность, нарушения сна;

Более тяжелые и редкие осложнения:
Инсульт, воспалительное поражение мозга, делирий (психоз), 
поражение нервов, сепсис, септический шок

https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-detail/coronaviruse-disease-covid-

19



В Беларуси за период с 12 октября по 29 ноября – 91 570 новых подтвержденных случаев СOVID-19

748 умерших

ttps://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-
detail/coronaviruse-disease-covid-19

https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/342368/WHO-2019-nCoV-therapeutics-2021.2-rus.pdf

https://baltclinic.ru/projects/stati/poterya-obonyaniya-pri-koronaviruse/#blok1

https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-
public?gclid=Cj0KCQjw5JSLBhCxARIsAHgO2SdFWCP1m4RUSMXkH74ONVTXdeB92VIb_XShkHcfO8UWCCJprd
_g7MIaAh39EALw_wcB

https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/question-and-answers-hub/q-a-detail/coronaviruse-disease-covid-19
https://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/342368/WHO-2019-nCoV-therapeutics-2021.2-rus.pdf
https://baltclinic.ru/projects/stati/poterya-obonyaniya-pri-koronaviruse/#blok1
https://www.who.int/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/advice-for-public?gclid=Cj0KCQjw5JSLBhCxARIsAHgO2SdFWCP1m4RUSMXkH74ONVTXdeB92VIb_XShkHcfO8UWCCJprd_g7MIaAh39EALw_wcB


Меры профилактики COVID-19

Неспецифическая профилактика:

https://www.youtube.com/watch?v=z5CRR_-w9L I

https://www.who.int/ru/news-room/feature-stories/detail/safety-of-covid-19-vaccines

Соблюдайте дистанцию

Носите маску

Проветривайте помещения

Мойте и 

обрабатывайте 

руки

При кашле и чихании 

прикрывайтесь сгибом 

локтя



Меры профилактики COVID-19

Специфическая профилактика:



Как работает иммунитет?

https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines/how-do-vaccines-work



Как действует вакцина?

https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines/how-do-vaccines-work



Какие существуют вакцины?

https://www.who.int/ru/news-room/feature-stories/detail/the-race-for-a-covid-19-vaccine-explained



Какие вакцины от COVID-19

используют в Беларуси?

Вакцина Sinofarm (Vero Cell)

https://www.who.int/ru/news-room/feature-stories/detail/the-race-for-a-covid-19-vaccine-explained

Вакцина Гам-КОВИД-Вак (Спутник V)



Коллективный иммунитет

https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines/how-do-vaccines-work



Почему нужно привиться 

сейчас

https://www.youtube.com/watch?v=FbkBbBFd9tQ



Побочные эффекты 

вакцин против COVID-19

В большинстве случаев непродолжительные
легкого или умеренного характера 
Исчезают самостоятельно через несколько дней
Реакция иммунной системы на введение вакцины
(на антиген) – норма и не должны вызывать беспокойства

https://youtu.be/iBDGxUzVGRU

Типичные побочные эффекты: 

боль в месте инъекции, 

лихорадка, утомляемость, 

головные боли, 

боли в мышцах, 

озноб и диарея

Распространенные побочные эффекты легкой или умеренной степени выраженности полезны, так как они свидетельствуют о результативности введения 

вакцины. Отсутствие побочных эффектов не означает отсутствия эффекта от вакцины. Оно свидетельствует об индивидуальном характере реакций организма



После прививки

Вакцинация не отменяет 

неспецифических мер 

профилактики 

коронавирусной 

инфекции



Наблюдайте за состоянием



Что было раньше?

https://www.who.int/ru/emergencies/diseases/novel-coronavirus-2019/covid-19-vaccines/how-do-vaccines-work

В начале 1900-х гг. полиомиелит был распространен во всем мире, ежегодно оставляя сотни 

тысяч людей парализованными. К 1950 г. были разработаны две эффективные вакцины 

против этой болезни. Однако в некоторых частях мира вакцинация не проводилась в 

масштабах, достаточных для того, чтобы остановить распространение полиомиелита, 

особенно в Африке. В 1980-х гг. начались совместные глобальные усилия, направленные на 

ликвидацию полиомиелита на планете.

На протяжении многих лет и нескольких десятилетий на всех континентах проводилась 

вакцинация против полиомиелита в рамках регулярных посещений и кампаний массовой 

вакцинации. Были вакцинированы миллионы людей, в основном дети, и в августе 2020 г. 

африканский континент был сертифицирован свободным от полиомиелита и присоединился ко 

всем другим частям мира, за исключением Пакистана и Афганистана, где полиомиелит пока 

еще не ликвидирован.

Доля людей, которым необходимо иметь иммунитет для обеспечения коллективного 

иммунитета, варьируется в зависимости от болезни. Например, для обеспечения 

коллективного иммунитета к кори требуется вакцинировать около 95% населения. Остальные 

5% будут защищены благодаря тому, что корь не будет распространяться среди 

вакцинированных людей. Для полиомиелита пороговый уровень составляет около 80%. Доля 

населения, которая должна быть вакцинирована против COVID-19, для того чтобы начал 

формироваться коллективный иммунитет, неизвестна и, вероятно, будет варьироваться в 

зависимости от общины, вакцины, групп населения, приоритизированных для вакцинации, и 

других факторов. Это является важной областью исследований.
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