
План проведения 

Недели по профилактике вредных привычек 
«ВАШЕ ЗДОРОВЬЕ В ВАШИХ РУКАХ» 

с 22.04. 2024 по 27.04.2024 

№  

п.п 
Мероприятие Участники Дата Время 

Место 

проведения 
Ответственные 

1 

Проведение 

информационных часов на 

тему: «Влияние вредных 

привычек на организм 

человека» 

1-11 кл. 

В 

течение 

недели 

По 

расписанию 

Классные 

кабинеты 

Классные 

руководители 

2 
Выставка книг в библиотеке 

«Будем здоровы!» 
2-11 кл. 

В 

течение 

недели 

 Библиотека Макарская С.Ф. 

3. 

Классные часы «Здоровый 

образ жизни – выбор 

молодежи» 

5-11 кл. 

В 

течение 

недели 

По 

расписанию 

Классные 

кабинеты 

Классные 

руководители 

4. 

Агитбригада  

«Здоровый Я 

 –  здоровая страна» 

5-6 кл. 22.04 13.40 Актовый зал Гаврусик М.И. 

5. 
Минутка здоровья 

«На зарядку становись!» 
4 В 23.04. 11.40 24 кабинет Гаврусик М.И. 

6. 
Игра  «Что такое хорошо и 

что такое плохо?» 
1 Б 25.04 12.45 11 кабинет 

Дубоносова 

М.П. 

7. 

Занятие с элементами 

тренинга 

«Последствия курения 

электронных сигарет» 

7В 25.04 14.40 41 каб. 
Дубоносова 

М.П. 

8. 

Час общения с детским 

врачом по вопросам ЗОЖ и 

ценностному отношению к 

жизни 

8- кл. 23.04. 10.30 Актовый зал Гаврусик М.И. 

9. 
Акция «100 причин не 

курить» 
5-11 24.04 

Во время 

перерывов 
Фойе школы Гаврусик М.И. 

10. 
Интерактивное занятие 

«Мифы об алкоголе» 
10 26.04. 14.35 67 Гаврусик М.И. 

11 
Видеолекторий «Дорога в 

пропасть» 
9Б 23.04. 15.30 14 Гаврусик М.И. 

12. 
«Здоровый выбор!» - конкурс 

листовок, плакатов, газет 
5-11 классы 27.04  Фойе школы 

Классные 

руководители 

 


